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Y Q IZoonoosid

= Suomen zoonoositilanne
= Tilanteeseen vaikuttavat tekijat
= Toimenpidemahdollisuudet



Li ||ZOOn005id

= Zoonoosideks on haigused, mis voivad
otseselt voi kaudselt tekitada loomulikul
teel haiguse looma ja inimese vahel



| Zoonoosien tartuntatiet

S~

Suora kosketus

Elintarvikkeet

Ymparisto ja

luonnonvaraiset
elaime]




Rekistereita, joihin

Q MIIzoonoositietoja kerataan
A

Ruokamyrkytysrekisteri

Raportoidut
tapaukset thmisilla

Tartuntatautirekisteri

Z.oonoosidirektiivi

Omavalvonnan havaitsemat zoonoosit

/ Zoonoosit, joita e1 havaita \




Zoonooside vaatepunktid
Q i toodangahelas Soomes

1
Zoonoosin alheuttaja Rehut Elaimet Elintarvikkeet

Brusella X
BSE X X
E.coli O157 X
EkinokokKi X
Kampylobakteeri (X) X
Listeria X
Salmonella X X X
Trikiini X
Tuberkuloosi X

Yersinia X
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Toiduainete ja vee kaudu

Inakatavaid baktereid

Tahtsaimad toituaine pohised zoonoosid

Soomes
= Kampylobakterioosi 2 400-3 900 kpl / vuosi
= Salmonelloosi 2 400-2 900 kpl / vuosi
= Yersinioosi 600-700 kpl / vuosi
= EHEC - tartunta 20-60 kpl / vuosi
= | jsterioosi 20-50 kpl / vuosi

Teisi bakteerzoonooseid
" Bruselloosi

= Kolera ja teised vibrio-infektioonid

= Veisetuberkuloos



Toituainete ja vee kaudu nakkatavaid
LQ ||Iparasiitid ja viirused
Q*

Giardiaasi
Kryptosporidioosi
Harilik laiuss
Systiserkoosi
Toksoplasmoosi
Trikinelloosi

= norovirus ja hepatiitti A

= vCID eli Creutzfeldt-Jacobin taudin variantti ja BSE



Muul viisil kontamineeruvaid
Lﬁ% 700N00Se

L |
= Anthrax

= Punataud

= | aane-Niilin enkefaliitti
® Puugientsefaliit (TBE)
= Rabies

= SARS

= Zoonoottiset seeneinfektsioonid
= Ekinokokkoosi



Kodu- ja valismaalased
LQ zoonoosinakkuste allikad

)
Globalisaatio

Suora kosketus | @ = Suora kosketus

—

Elintarvikkeet |1 — ¢ |[f——— CElintarvikkeet
/ N *~ \

Ymparisto ja / \ Ymparisto ja
luonnonvaraiset luonnonvaraiset
eldaimet elaimet

SUOMI ULKOMAAT




Zoonoosi olukorda mojutavad
L$ “MI muutused

mill |
® Tnimese omad toimed

= Umbritsev keskkond

= Tekitaja

= Kauplemine

= Toodang ja tehnoloogia




Siberi katk ehk
Q Anthrax
.

mll 1
= Tingitud spoore moodustavast

Bacillus anthracis'est

= Veistel, lammastel ja hobustel on
haiguse kulg kiire ja pohjustab ilma
ravita looma surma

= Tnimesed saavad nakkuse loomadelt
vOi neist valmistatud toodetest



http://et.wikipedia.org/wiki/Spoor
http://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Bacillus_anthracis&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bacillus_anthracis_Gram.jpg
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® Malaaria-sarnane

Q Babesioos
‘na

haigus mida

pohjustab parasiit

= Teiseks tahtsam vere
parasiit parast
trihonosoomide

loomadel
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http://en.wikipedia.org/wiki/File:Babiesa_spp.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Babesia_life_cycle_human_en.svg

Brutselloos
L$ -

-
. Brutselloos on nakkushaigus, m|da
pohjustavad kepikujulised bakterid:
Brucella melitensis, Brucella abortus,
Brucella suis ja Brucella canis

= Bakterid levivad jargmistel viisidel:
= piisknakkus
= kokkupuude kodulooma piimaga

= kokkupuude nakatunud organismi limaskesta ja/
vOi nahaga



http://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Brucella_melitensis&action=edit&redlink=1
http://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Brucella_abortus&action=edit&redlink=1
http://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Brucella_suis&action=edit&redlink=1
http://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Brucella_canis&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Brucella_spp.JPG

Brutselloos

N H Patogenees

mill
= Haigusetekitaja tungib esmalt

epiteelkoerakkudesse

= Mikroob transporditakse seejarel maksa,
porna ja luuidisse

= Inkubatsiooniperioodi 10 — 30 paeva

= Eriti ohtlik on brutselloos rasedatele
naistele, kutsudes sageli esile abordi




Kampylobacterioos
kg 1

mill |
= Sagedaseim pohjus C. jejuni (C. fetus)
= Tekitab poOletiku, vahel verise diarrda

vOi disenteeria stiindroomi, tihti
kaasneb krampid, palavik ja valu

= Pealmiseld nakkatammine kaib fekaal-
oraalsel teel voi kontamineerune toitu
(pastoriserimata piim) ja kehvasti
tooteldu voi pooltoore liha (kana) voi
kontamineerune vee kaudu



A $ |SU mptomid

mill
= Palavik, peavalu ja lihasvalud, vahemalt 24

h

= | atentne periood 1-6 Op, tudpiliseld 1-2 op

= Parast seda diarroa (tinti vesivedel, vahel
verine) voi diisenteeria,krampid,
abdominaalne valu ja palavik juba 40°C

= Peamiselt on haiguse kestvus 2-10 op ja

kaob ilma ravimist, joomisest peab
hoolitseda




Fusobakterioos
kg 1

= F, necrophorumi tekitatud haigused on

vaga varieeruvad

= Saged
jalgac

tekitaj

aseim leidub sorade vahelt (footrot),
e haavanditest ja maksa abstsesside
a

= On soolestiku gram-neg anaeroob mis
tekitab sepsist ja saadab toksiinid
vereringesse



Q Klamudioos
. B

mill
= Koloniseerub epiteel membraanidel, ka

soolestiku mukoosas

= Nakatumine haigete loomade voi latentsete
kandjate kaudu; ninanore, rooja, uriini,
piima, aborteerunud looted VvOi
koevedelikud

= Tekitab; abordid, poltartriitid, konjunktiviiti,
pneumonia, enteriiti, orchitis, epididimis



Transmissible spongiform
k$ IenCEphalopathy TSE

L

= Prioonide tekitatud haigus mis areneb
progressiivselt edasi, kahjustades aju ja
narvisusteemi

= | ammastelt ja kitsedelt leitud Scrapiae,
veistelt BSE, inimestel Creutzfeldt-
Jakobi siindroom




Scrapie

kg 1

mill |
= Nimi skreipi pohineb selle, ehk loomad

kratsivas nende villa vastu kivi, puitu voi
aitu

= Haigus arvatavasti tekitab kiheluse
tunnet loomadel

= Muud sumptomid; jatkuv tleliigne
mokkade limpsimine, ebanormaalne
liikumine ja kollapsid


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Sheep-scrapie2.jpg

Crimean-Congo
kg . hemorrhagic fever (CCHF)

mill |
= Ulemaailma levinud haigus kus puugid

toimivad siirutajatena

= Sagedasim esineb Ida- ja Laane-Aafrikas

= TUdpiliselt parast 1-3 paeva inkubatsiooni
perioodi hakkab gripilaadne haigus, mis
votab aega umbes nadala.

= Patsiendid normaalselt hakkavad

paranema 9-10 paeva parast aga 30%
sureb haiguse teisel nadalal



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Hyalomma_tick.png

Cryptosporidiosis
li :

= Protozoa parasiidi haigus

= Infektsioon toimub fekaal-oraalsel
teel, kontamineerumine
toiduainete abil

= Qotsustid kannatavad hasti \ 4
valiskeskonnas \\‘

" Kahjustavad soolestikku ja soole
epiteel



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Cryptosporidium_muris.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Food_Safety_1.svg

Cryptosporidiosis
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/73/Cryptosporidiosis_01.png

Echinococcosis
;$ |

L |
= Ekinokokkoosi on esim.

Echinococcus granulosus ja
Echinococcus multilocularis —paelusside
tekitatud inimesele (ja loomale) ohtlik
haigus, mis parasiidi larvad tekitavad
siseelundites vedelikuga taltunud tsustid
" Haigus nakatub loomadest inim@s _
vOi nakatunud liha kaudu e



http://fi.wikipedia.org/w/index.php?title=Echinococcus_granulosus&action=edit&redlink=1
http://fi.wikipedia.org/w/index.php?title=Echinococcus_multilocularis&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Echinococcus_Egg.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Echinococcus_Proscolices.jpg
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T V Oncosphere hatches:

Hydatid cyst in liver, lungs, etc. penetrates intestinal wall



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/19/Echinococcus_Life_Cycle.png



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Cotton_rat_infected_with_Echinococcus_multilocularis_3MG0020_lores.jpg

Escherichia coli
O157:H7
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=E3 coli on enterohemoraagiline toidu Kaudy
saadud haigus, mida tekitab bakter
Escherichia coli

= Infektsoonile jargneb tihti hemorraagiline
diarroa ja vahel ka neeru kahjustused
(lapsed ja vanurid)

= Peamiselt haigus nakatub pooltoore
Kkontamineerunud liha kaudu,
nastoriseerimata piimast, ujumisel ja/voi
joomal kont. Vett ja soomal kont. juurvilju



http://en.wikipedia.org/wiki/Escherichia_coli
http://en.wikipedia.org/wiki/File:E._Coli_0157.jpg

Giardia
kg 1

ml I . N
= Jalle protozootiline parasiit

= See parasiit on korgelt patogeenne ja levib
fekaal-oraalsel teel

= Koloniseerub ja paljuneb tlihisooles,
tekitades giardiasist

= Giardia kleepub soole epiteelile oma keha
ventraalsel osal ja paljuneb jagunema


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Giardia_lamblia_SEM_8698_lores.jpg
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Ingestion of
dormant cysts {%

e
Excystation
- trophozoite emerge

cyst can survive for to an active state
weeks to months
in cold water

trophozoite undergo
asexual replication

Only cysts can survive
outside [:_lfthe host.

cysts and Not Everyone |

tmphozﬂiltes ' : - exhibit symptoms.
expelled in Encystation ‘
the feces during transit

toward the colon.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/db/Giardia_life_cycle_en.svg

Leptospiroos

- /-day fever

mll 1
= On bakteriaalne zoonootiline haigus m|da

tekitavad spiroheedid
= Uks maailma tuntuim zoonoos

= Inimene saab haiguse tihti loomade kusega
kontamineerumine vee kaudu kui oma
nahk on katki voi silma voi mukoos
membraanide kaudu

= Valjaspool troopikat esineb haigus
sessoonselt August-September/February—March




Lammaste enzootiline

;$ ||entsefa|0mue|llt

mill |
= Inimene poeb haiguse labi kerge
gripivormina

= Inkubatsioon 1-18 pv

= Klassikalise vormi korral jargne
kaheastmeline palavik. Esimene ~4 pv
ming ajal narvisust. Kahjustused
puuduvad. Teistkordne palavik 3-10 pv
parast esimest ja sellega kaasnevad
mitmesugused narvinahud
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§'L'|mptomid

HH\H
W'_eptospiiral on varieeruvad sumptomid ja teistel
pole neid Uldse

Gripilaadsed sumptomid (palavik, varin,
lihasevalu, tohutu peavalu)

Esimese faasi parast on patsiendid umbes
asumptomaatilised enne teist faasi

Siin kirjeldatakse meningiiti, maksa kahjustust
(kollatobi) ja neerupuudulikkust

Haigus diagnoositakse tihti valesti tema
varieeruvate sumptomite tottu




Listerioos |
;$ g Listeria monocytogenes g
¥ Bakteriaalne infektsioon
= Stmptomid pusivad 7-10 6p

= Sagedasim sumptom on palavik, lihaste
valu ja oksendamine

= Kui infektsioon tabandab narvisiisteemi voi
esineda meningiiti ning sumptomid on
peavalu, jaik kukal, segadus, tasakaalu
kaotus ja krampid

= Abordid ja arenguhaired raseduse ajal

¥ |


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Listeria_monocytogenes_PHIL_2287_lores.jpg

- |||vI ukobakterioos

mill |
= Mukobaktereid leidub rohkesti lootusest ja

nakatumine kaib hingamise voi neelamise teel
= Tahtsaimad patogeenid M. bovis ja M. avium

= Simptomid meenutavad tuberkuloosi; palavik,
voimatu ja kaalukadu. Moned on aneemilised ja
neutropeenilised kui luuudi on kahjustunud

= Kopsuvorm on TB laadne, kuigi diarr6a ja
KOhuvalud voivad assositseeruda
KkOhuprobleemidele




Mukoplasmoosid
kg |

ﬁ\--'P(“ihjustavad infektsioonhaiguseid, mis

iseloomustavad peamiselt respiratoorse
sindroomi, poluserosiidi, artriitide,
Konjuktiviidi, mastiiti, suguorganide
noletiku ning sigimatu

= | ammaste ja kitsede nakkav piimatus,
Kitsede kontagioosne pleuropneumoonia

= Fdasikandumine otsese kontakti kaudu.
Hingamise, koevedelikude jne kaudu




Q Orf (disease)

1

ﬁ‘ Orf on zoonootiline haigus mille inimene on
voimeline saama kui kontakteerub haigete
loomadega

= Tekitab purulentseid paapuleid lokaalseld
ja uldiseld pole susteemseid sumptomeid

= | okaalselt on naha sormedel, katel, naos,
ja peenisel (mustad kied pissimisel)

= Tahtis hea hugieen ja kinnaste kasutamine
kui ravida / toodelda haigete loomadega



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Orf_virus_infection_on_thumb.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Sheep_with_orf.jpg

Li ||Pa storellad

1
" Francicella (Pasteurella) tularensis on
rohkemini lammaste kui kitsede haigus

= Organismil mitu peremeest
= Zoonootiline mis tekitab tulareemiat
= Kontamineerub kergelt vee kaudu / abil

= Loomad voivad haigestuda ka puukide
ja karbeste kaudu (janesed ja rotid
kandjad)




LQ IPasteure//a multocida

mill
= Sdilib maas ja vees pikka aega parast

maletsejaliste ninasekreediga nakatumist

= Pastorelloos on vaga suur probleem
suurtes karjades leidub harvemini
pisikedest

= Nakatab otsesel teel ninast-ninna voi nina
sekreetide abil

= Tekitab madast ninanored, koha,
anorektsiat ja korget palavikku



Q Punataud
LT

|
= F. rusiopathiae mitu peremeest (sead)

ja lambal leidul rohkemini kui kitsedel
= | eidub mitu vormi ja on zoonootiline

= Krooniline septiline arthritis sagedaseim
leid




: %&"ﬁ@: &;

g Q-palavik N i gl

has oI N
= Coxiella burnetii tekitama riketsioos

haigust

= Infekteerumine soltub kui palju hingamisel
tombab sisse kontamineeruneid osakesi
ohust voi kontakti piima, uriini, paramiste,
sperma voi infekteerunede loomadega

= Haigestuda voib kergelt kui juba liks
riketsia on voimeline infekteerima


http://en.wikipedia.org/wiki/Coxiella_burnetii
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Coxiella_burnetii_01.JPG

= Inkubatsiooniperiood normaalselt 2-
3 nad

ki 1 = Gripilaadsed sumptomid; palavik,

! halb enesetunne, raske hingamine,
peavalu, lihase valu, liigese valu,
isu kadu, Ulemiste hingamisteede
probleemid, kuiv koha, pleura valuy,
varinad, segadus , abordid

B = Gastrointestinaalsed sumptomid;
1|  kehv enesetunne, oksendamine ja
diarroa

= Palaviku umbes 7-14 op

N




Rabies ehk
marutaud
;i N

= Peamine nakatumine kaib looma
puremise kaudu, aga harva voib
infekteeruda ka muud kaudu

= Marutaud on pusisoojaste loomade
agedakujuline narvisusteemi kahjustav
viirushaigus, mis loppeb alati haigestunud
isendi surmaga



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Rabies_patient.jpg

Q Ringworm
S B

l“ L

= Tekitajaks seen, millel on mitu erinevat liiki

= Seen mis tekitab parasitaarse infektsiooni
(dermatophytes) toitub keratiinist,
materiaalist mida leidub naha ylemises
kihis, karvades ja kluntes

= Tema seen armastab nahka mis on soe ja
niiske aga on voimeline elama ka karvade
valimisel osadel



http://en.wikipedia.org/wiki/Dermatophytes
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3a/Ringworm_on_the_arm,_or_tinea_corporis_due_to_Trichophyton_mentagrophytes_PHIL_2938_lores.jpg

g Salmonelloos
. B

mill
= Salmonella bakteeri pohjustama haigus

= Enam Salmonellasse haigestunud
isenditest saavad diarroa, palavikku,
oksendavad ja kohukrampid 8 kuni 72
tunti parast infektsiooni

= Enamus juhtudest votab 4 kuni 7
paeva, enamus paraneb ilma ravimist



Toxocariasis C
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= Helmintoos infektsioon inimestel mida

pohjustab koera Gimaruss (7Toxocara canis)
vOi kassi Umaruss (Toxocara cati)

= S60misel pooltoorest janest, kana voi
lammast voib saada infektsiooni; encysted
larva lihas aktiveeritakse uuesti ja
migratsioon labi inimese hakkab pihta



http://en.wikipedia.org/wiki/Toxocara_canis
http://en.wikipedia.org/wiki/Toxocara_cati
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Canine_roundworm_1.JPG

Toxoplasmoos &
ki ) o o

||
Parasiiti haigus ming tekitab
protozoa Toxoplasma gondii

= Kirjeldatud et on levinud
pastoriseerimata piima kaudu

= Esimese mone nadala jooksul
tekitab haigus kerge gripi-laadse
haiguse voi mitte midagi

= Rasedad voivad haigestuda raskelt
ja vahel loppeb rasedus abordiga



http://en.wikipedia.org/wiki/Toxoplasma_gondii
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Toxoplasma_gondii_tachy.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Toxoplasma_gondii_Life_cycle_PHIL_3421_lores.jpg

Q Yersinoos
. B

mill
= Gram-neg bakter mis tekitab loomadel

klostriidia laad.... Soolepoletiku loomadel
= Koige patogeensamad liigid inimesel Y.

enterocolitica voi Y. pseudotuberculosis
= Inimene saab yersiinia kontamineerune

liha voi piima kaudu, tekitab
kohulahtisust ja liigeste valu




Kusimused?
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= http://en.wikipedia.org/wiki/Zoonosis
= Professori Riitta Maijala ettekanne Zoonoosidest

= Sheep and Goat Medicine, D.G. Pugh, 2002,
Saunders

= Sheep Flock Health, N.Sargison, 2008, Blackwell
= Eriepizootoloogia; Alaots, Saar, Viltrop, 2006

= Eriepizootoloogia, Bakterioosid, Mukoosid,
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http://en.wikipedia.org/wiki/Zoonosis




